
 
 
 
 

Quatrième journée de sensibilisation au bon usage des antibiotiques 
Paris. 28 11 2011 
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Rhume + Toux + état fébrile  

 
 
•  PATIENTS: Enquête menée en janvier  février 2002 dans les 

cabinets de 21 µ de l’agglomération du Mans 

•  MEDECINS: Sondage téléphonique réalisé sur un échantillon  
123 µ français en janvier 2002 
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Attentes des patients 
 

        Patient*  Médecin** 
        n 759   n 123 

•  Guérir plus vite    65%   50% 
•  Etre rassuré      12%   25%  
•  Atténuer les ∑     20%   65% 
•  Avoir un arrêt de W    2%    25%  
•  Avoir des AB      9%    20%  
•  Eviter que ça s’aggrave    48%   ND  

*  Enquête menée en janvier février 2002 dans les cabinets de 21 µ de l’agglomération du Mans 
**  Sondage réalisé sur un échantillon 123 MG français en janvier 2002. 
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Que se passera t-il si le médecin ne 
prescrit pas d’AB? 

 
        Patient   Médecin 

 
•  Attendra      75%   31%  

 
•  Reviendra       23%   46%  

•  Ira voir un autre µ    1%    13% 
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OBJECTIFS 

§  POPULATION 
§  Identifier une IRA 
§  Quand et pourquoi consulter 
§  Evaluer la gravité 

§  MEDECINS:  
§  Changer de représentation 
§  Changer de paradigme 

 
§  POUR TOUS, accéder à l’information épidémiologique 
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MOYENS 

 
§  EDUCATION du public au bon usage des AB 

§  :Roman Photo Maine Libre 
§  Livret diffusé par les MG et les pharmaciens volontaires  
§  Conseils du Dr Lemantibio 

§  FORMATION des médecins généralistes  
§  Bon usage des AB   
§  Formation TDR  

§  INFORMATION: ROMPI* 
§  Veille épidémiologique 
§  Météo-antibio. 
§  Rubrique santé du Maine Libre. 

§  EVALUATION:  Comparaison Le Mans Angers. 
 

  
 *Réseau d’Observation Manceau des Pathologies Infectieuses.  
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BUDGET DE 2001 A 2005 

§  FAQSV:      217 000 €  
§  MUTUALITE FRANÇAISE-SARTHE:  26 500 € 
§  URML:      7500 € 
§  BUDGET OGC :     28 600 € 

 TOTAL:      279 600 € 
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LEMANTIBIO 
Déroulement de l’action: 

 
☞  Mai et Octobre 2002: Participation de 30 MG à des séminaires de 

FPC sur le thème « Mieux prescrire les AB dans les IRA » 
☞  Octobre 2002: Campagne de presse sous forme de romans-photos 

publiés en 5 épisodes dans « Le Maine Libre » .  
☞  Janvier 2003:Distribution de la brochure LEMANTIBIO. 20 000 

distribuées chez les MG et les pharmacies volontaires, dans les 
centres de sécurité sociale, crèches et centres sociaux . 

☞  2004, mise en vente des “Conseils du Dr Lemantibio” 
☞  2004 :Participation de 40 MG à une formation TDR angine. 
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Le ROMPI 
 
 

§  Veille perannuelle: 19 MG + 1 pédiatre 

§  Rubrique Santé hebdomadaire 
§  Maine Libre. 
§  Le Mans TV. 
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Rubrique santé du Maine Libre 
 

Chaque Jeudi pendant 38 mois est paru: 
§  Le bulletin météo-antibio 
§  L’indice d’utilité des AB 
§  Un conseil de bon utilisation des AB ou un conseil 

adapté à l’actualité (grippe, vaccins, canicule, 
voyages, maladies estivales) 

 
lu par 50000 personnes 

166 bulletins ont été publiés . 
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Infographie Canal 8 (Le Mans TV) 
20 fois par jour 

 
Une infographie de 45 secondes 
Actualisée chaque Jeudi 

 
Indice d’utilité des AB 
Commentaire donnant  
le bulletin météo-antibio  
et un conseil bref 

 
Vue par 40000 personnes 
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RESULTATS 

 
§  DONNEES EPIDEMIOLOGIQUES 

RECUEILLIES PAR LE ROMPI 
 

§  EVALUATION VERSUS ANGERS 
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Veille épidémiologique  
Résultats (2003-2004-2005) 

 
 

§  9 980 journées de travail 
§  263 351 actes (26/J/µ en moyenne) 

§  37 516 IRA observées (14,30% des actes) 
§  9 367 traitements AB prescrits (25% des IRA*) 

§  132 pneumopathies rapportées** (3,5 ‰ des IRA) 

 *  Avec des variations individuelles de 5% à 40%, à comparer aux 75% hors ROMPI 

 *  par 15 ROMPISTES /20 
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EVALUATION 
 

LE MANS VERSUS ANGERS 
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EVALUATION DES CONSOMMATIONS ANTIBIOTIQUES  
 

 Lemantibio a été évalué par comparaison avec la région d’Angers. 
  
 Les consommations d’AB ont été évaluées par les CPAM 
correspondantes de Novembre à Mars, pendant 5 années 
consécutives. 
 La pré-évaluation a été faite du 01 Novembre 2001 au 31 mars 2002 
 Les résultats sont exprimés en données corrigées des variations 
saisonnières. 
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CRITERES D’EVALUATION 

§  NOMBRE DE BOITES D’AB CONSOMMEES PAR LES 
BENEFICIAIRES DE L’ASSURANCE MALADIE PENDANT LA 
PERIODE DU 01 OCTOBRE AU 31 MARS 

§  POURCENTAGE DE CONSOMMATEURS DANS LA POPULATION 
PROTEGEE. 

 
 

 EN DONNEES CORRIGEES DES VARIATIONS LOCALES 
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APRES 4 ANS  Le Mans:  Baisse de 0,27 boites (- 32,5%) et de 2,88 € par bénéficiaire 
  Angers:  Baisse de 0,15 boites (- 22%) et de 1,96 € par bénéficiaire 

 
APRES 9 ANS  Le Mans:  Baisse de 0,18 boites (- 26,4%) et de 2,65 € par bénéficiaire 

  Angers:  Baisse de 0,08 boites (- 11,7%) et de 2,12 € par bénéficiaire 

Comparaison Le Mans/Angers. 
p<0,001
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APRES 4 ANS  Le Mans:  Baisse de 23,4% des consommateurs 
  Angers:  Baisse de  12,3% des consommateurs 

APRES 9 ANS  Le Mans:  Baisse de 12,3% des consommateurs 
  Angers:  Baisse de  7,2% des consommateurs 

 

Comparaison Le 
Mans/Angers. 
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RETOUR SUR INVESTISSEMENT 
 

 En admettant que « la baisse supplémentaire», observée au Mans par rapport à 
Angers soit imputable à LEMANTIBI0: 
 Après 4 ans, elle est de (2,88 - 1,96) soit 0,92 €. 
 
 En multipliant ce chiffre par le nombre cumulé de bénéficiaires de 2002 à 2005, soit 
492 504. 
 L’économie réalisée serait donc au niveau de la communauté urbaine du Mans de 
659 127 x 0,92 soit environ 600 000 € pour un investissement global 279 600 € 
  
 Effet de diffusion à la Sarthe hors agglomération du Mans 
 0,73 € en faveur des Sarthois, pour 1 441 566  bénéficiaires cumulés,  
soit 1 000 000 €  
  
 Enfin, ce calcul ne concerne que les périodes d’évaluation, soit 4 périodes de 5 mois 
sur les 4 années écoulées, période qui correspond, selon les chiffres du ROMPI, à la 
moitié de la prescription AB. Ce qui doublerait le chiffre précédent. 
 Le retour en 4 ans se situe donc entre 2 € et 10 € pour 1 € investi. 
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ASSURES DU REGIME GENERAL. CONSOMMATION 2001/2011 
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EN MANIERE DE CONCLUSION 
 

Le référentiel  
 
 
 
 
 

Le patient                    Le médecin 
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Le référentiel  

 
 
 
 
 

Le patient     Le médecin 
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Le référentiel  

 
 

Le patient               Le médecin 
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Rhume + Toux + “état fébrile”  

 
 

  
  

1 
Pas de signes d’IB 
Faible risque IBS 

2 
Pas de signes d’IB 

Patient à risque IBS 

3 
Signes d’IB 

Faible risque IBS 

4 
Signes d’IB 

Patient à risque IBS 


